
ソラストの保育とは 

 
みたかこころ保育園 

所在地 〒181-0002 東京都三鷹市牟礼六丁目2番1号 

 

電 話  ０４２２－２６－９０２２ 

ＦＡＸ    ０４２２－２６－９０２３ 

 

運営者 社会福祉法人こころ福祉会 
設置者 社会福祉法人こころ福祉会 
開設年月日 ２０２０年４月１日 
https://cocoro-fukushikai.or.jp/ 

 

«入所人数» «職員状況» 

 
 

                       ＊原則として、自動車での送迎はご遠慮ください。 

 

 

主な1日の時程表 
年間行事 

  乳児 幼児 

基本 

保育 

7：00 

8：00 

9：00 

10：00 

11：00 

12：00 

13：00 

14：00 

15：00 

16：00 

17：00 

18：00 

早朝合同保育 

 

おやつ 

外気浴お散歩 

食事 

お昼寝 

 

 

起床・おやつ 

外気浴・遊び 

早朝合同保育 

 

体操・朝の会 

クラスの活動 

 

食事 

お昼寝 

 

起床・おやつ 

自由遊び 

合同保育 

☆入園式 

☆進級式 

☆こどもの日 

☆個人面談 

☆クラス懇談 

☆健康診断 

☆親子遠足 

☆七夕会 

☆夏祭り 

☆運動会 

☆ハロウィン 

☆クリスマス 

☆発表会 

☆豆まき 

☆ひな祭り 

☆お別れ会 

☆卒園式 

延長 

保育 

  ～ 

19：00 

補食 

異齢活動 

 

 

 

 

 

利用可能サービス 内 容 

開所時間 ７：００～１９：００ 

延長保育 

● 保育時間 

１８：００～１９：００ 

● 対象年齢 ５７日目～ 

地域子育て支援 
 

・育児相談 
 

保護者の会 無 

０歳 １２人 

１歳 １２人 

２歳 １２人 

３歳 １４人 

４歳 １５人 

５歳 １５人 

計 ８０人 

 

園長 １人 

保育士 １３人 

栄養士 委託 

調理員 委託 

看護師 １人 

事務 １人 

 

<アクセス> 

京王井の頭線「三鷹台駅」より徒歩16分 

「三鷹駅」より久我山駅行きバス10分「西ヶ原」下車徒歩1分 

「吉祥寺」より杏林大学井の頭キャンパス行きバス9分「下連雀五丁目」下

車徒歩5分 

https://cocoro-fukushikai.or.jp/

