
（あて先）  三鷹市長

保護者
氏名

内容

時間 月 火 水 木 金 土 日

      電車・ 　　　車

      バス

            食事・

       休憩

      食事・

       休憩

　　車

      徒歩（5分）

     

      電車・

      バス

帰宅 帰宅 帰宅

帰宅 帰宅

労働時間 なし 10.5時間 10.5時間 10.5時間 10.5時間 10.5時間 なし

□育児に伴う休業前と保育所入所後の勤務時間に変更が無い

□育児に伴う休業前と保育所入所後の勤務時間が異なる

フリガナ
児童の名前
生年月日

児童が複数いる場合、併記してください。 ※チェックがない申請には、本書類の情報は反映されません。

〒181-8555　三鷹市野崎１－１－１三鷹市　子ども育成課　保育施設係
0422-29-9673

→入所後、就労時間を増やしたことを確認するため、『就労開始証明書』（育児に伴う休業中の方は『復職証明書』）の提出が必要
です。就労時間を予定通り増やしたことが確認できない場合は、内定取消しとなる場合があります。

自営業の方で育児に伴
う休業中の方のみ記載 →勤務時間が異なる場合はスケジュール表を、それぞれ（計2枚）ご提出ください。復職後に提出する

『復職証明書』にて、就労時間を予定通り変更していることが確認できない場合は内定取消しとなる場
合があります。

22:00

16:00

17:00

18:00

三鷹　太郎

□認可保育施設に申請・通園中
□認可外保育(幼児)施設に関する申請（認可外保育施設利用助成金・子育てのための
施設等利用給付金用）
□私立幼稚園に関する申請

21:00

火
曜
日
と
同
じ

火
曜
日
と
同
じ

休
業
日

休
業
日

金
曜
日
と
同
じ

19:00

20:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

※記入上の注意

　１　作業等の　①場所　②時間　③内容　がわかるようにご記入をお願い致します。

　２　一週間の平均的な就労等の状況を記入してください。

7:00

8:00

9:00

　３　申込み時に育児休業中（自営業の方は育児に伴う休業中）の方は、休業前の時間を記入してください。

　４　入所後すぐに、就労時間を増やす予定の方は、増やす前と後のスケジュール表を、それぞれ（計2枚）ご提出ください。

スケジュール表　（記載例）
記載例を参考に記入してください

　三鷹 花子 児童との続柄 母
外勤　・　自営業　・　介護　・　看護　・　就学　・　その他（　                              　　　　　）

自営
（飲食店）
仕込みあり

自営
（飲食店）

自営
（飲食店）
仕入れ接
客、営業

自営
（飲食店）

外勤
（コンビニ）

自営(飲食店）と外勤（コンビニ）両

方で働いていた時間を合算してく

ださい。

※通勤時間は含みません

平成・令和３年 ６月 1日

ミタカ タロウ ✔

【例】

・～出産前まで ：週４日、６時間で勤務 【スケジュール表 １枚目】

（・育児に伴う休業期間 ：週３日、４時間で勤務）※

・復職日～ :週５日、７時間で勤務 【スケジュール表 ２枚目】

※ （自営業の方が、お子様の育児をするに伴い、通常の就労時間や日数通りに就労を行っていない期間を【育児に

伴う休業】として取り扱います。（最長、出産日から2年間））

✔


